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Des conseils qui peuvent vous sauver la peau: les pharmacies, premier 
interlocuteur en cas de problèmes cutanés 
 
Les maladies de la peau font partie des problèmes de santé les plus fréquents. Ce n’est pas 
seulement en été que notre peau est particulièrement sollicitée: tout au long de l’année, les 
problèmes de peau peuvent considérablement perturber le quotidien des petits et des grands. 
Dans le cadre de leur campagne récurrente du mois de juin, les pharmacies se présentent en tant 
que premier interlocuteur pour l’évaluation et le traitement des maladies de peau, de manière 
simple et rapide. 
 
La peau est un chef-d’œuvre. C’est une barrière naturelle. Sa surface est d’environ deux mètres 
carrés, et elle représente environ 20% du poids du corps. La peau nous protège contre les 
agressions extérieures telles que la chaleur, le froid, les rayons UV, la saleté et les microbes. Elle 
régule la température corporelle, stocke de l’eau, nous permet de percevoir le toucher, de ressentir 
la douleur et sert d’enveloppe à notre milieu interne. Pour notre bien-être, il est donc indispensable 
d’y faire attention. Avec des soins appropriés, la peau se régénère la plupart du temps d’elle-
même. Avec l’âge, la pollution ou l’exposition au soleil, il est particulièrement important de la 
protéger, de la nettoyer sa nature et d’adopter un mode de vie sain.  
 
Les problèmes de peau, un sujet qui concerne petits et grands 
Les problèmes de peau, comme l’eczéma, l’acné, la dermatite atopique ou encore le psoriasis, sont 
très répandus. Ils peuvent s’accompagner de symptômes tels que rougeurs, démangeaisons, 
sécheresse ou inflammation. Détectées à temps, ces manifestations sont souvent faciles à traiter. 
Les soins adaptés, la protection contre les agressions extérieures et une prise en charge 
professionnelle sont autant d’éléments essentiels pour votre bien-être et pour la santé de votre 
peau. Pour plus d’informations: www.voiedeguerison.ch 
 
Les pharmacies, votre premier point de contact pour les questions dermatologiques  
En Suisse, les pharmacies sont des interlocuteurs compétents pour vos questions relatives à la 
peau. Grâce à leurs compétences élargies, les pharmaciens et pharmaciennes peuvent désormais 
aussi remettre certains médicaments soumis à ordonnance. Conseils, produits de soin adaptés au 
type de peau, astuces, médicaments ou orientation vers un·e médecin: le service de consultation 
individuelle en pharmacie, aussi appelé «Consultation plus», permet de trouver rapidement de 
l’aide. 
 
Les avantages de la « Consultation en pharmacie » ou « Consultation plus » 
• Horaires flexibles, y compris le samedi, parfois aussi le soir et le dimanche 
• Sans rendez-vous ni délai d’attente 
• Remise directe de médicaments soumis à ordonnance sans consultation médicale 
• Peu coûteux 
• Confidentialité et respect du secret professionnel 
• Trouvez une pharmacie près de chez vous: www.voiedeguerison.ch/fr/localisateur-de-

pharmacie 
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Mois de la campagne nationale 2025 
Du 1er au 30 juin 2025, les pharmacies suisses organisent la campagne nationale « Santé de la 
peau: consultation et traitement». La campagne se déroule sous l’égide de la Société Suisse des 
Pharmaciens, pharmaSuisse. Elle est conçue et réalisée par l’Union commerciale du secteur de la 
santé GFH*. Son objectif est de sensibiliser la population afin que celle-ci réagisse à temps aux 
problèmes de peau. Grâce à leur vaste expertise et à leurs horaires flexibles, les pharmacies 
suisses sont le premier interlocuteur idéal pour toutes les questions liées à la peau. 
 
Les pharmacies sont plus que des points de vente de médicaments, ce sont des partenaires pour 
la prévention médicale durable et les premières évaluations. Trouvez une pharmacie près de chez 
vous: www.voiedeguerison.ch/fr/localisateur-de-pharmacie. 
 
Gagnez un séjour détente inoubliable ! 
En juin 2025, tout tournera autour de la « Santé de la peau » dans les pharmacies suisses. Tentez 
de remporter un week-end bien-être exclusif d’une valeur de CHF 2 500.–. Date limite de 
participation: 30 juin 2025. Pour en savoir plus: www.voiedeguerison.ch. 
 

   
Consultez rapidement et en toute simplicité en pharmacie, votre premier interlocuteur en cas de 
questions sur la peau. 
 
 
*Union commerciale du secteur de la santé GFH 
L’Union commerciale du secteur de la santé (GFH) réunit les plus grandes chaînes et groupements de pharmacies de 
Suisse : BENU, DR. BÄHLER DROPA, GaleniCare (Amavita, Coop Vitality, Sun Store), Medbase, Rotpunkt et 
TopPharm. La campagne se déroule sous l’égide de la Société Suisse des Pharmaciens, pharmaSuisse. 
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