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Una consulenza competente può salvarvi la pelle – Farmacie come 
primo interlocutore per problemi cutanei 
 
Le malattie cutanee sono tra i disturbi di salute più frequenti. La nostra pelle infatti è messa a dura 
prova, e non solo in estate. I problemi della pelle possono avere un impatto significativo sulla vita 
quotidiana durante l’intero arco dell’anno e a ogni età. Nell’ambito della loro campagna ricorrente di 
giugno, le farmacie mostreranno come possono fungere da primo interlocutore per l’accertamento 
e il trattamento delle malattie della pelle, in modo rapido e semplice. 
 
La pelle è un capolavoro. Funge da barriera naturale, ha una superficie di circa due metri quadrati 
e costituisce circa il 20% del peso corporeo complessivo. Essa ci protegge dagli agenti atmosferici 
come calore, freddo, radiazioni UV, sporco e germi. Inoltre, la pelle regola la temperatura corporea, 
immagazzina acqua, consente la percezione tattile, la valutazione del dolore e funge da strato 
contenitore più esterno. Trattarla con cura è essenziale per il nostro benessere. Di norma, con la 
giusta cura, si rigenera da sola. Protezione, detersione adeguata al tipo di pelle e uno stile di vita 
sano sono particolarmente importanti con l’avanzare dell’età, in caso di esposizione alla luce solare 
o agli agenti ambientali inquinanti.  
 
I problemi della pelle non hanno età 
Malattie della pelle come eczemi, acne, neurodermite o psoriasi a placche sono largamente diffuse 
e possono essere accompagnate da sintomi quali arrossamenti, prurito, secchezza o 
infiammazione. Spesso è facile trattare questi sintomi se individuati precocemente. Una cura 
adeguata, la protezione contro gli influssi ambientali nocivi e un trattamento specialistico sono 
essenziali per il benessere e la salute della pelle. Maggiori informazioni su 
www.versolaguarigione.ch 
 
Farmacie: il vostro primo interlocutore per problemi di pelle  
In Svizzera le farmacie sono referenti competenti per questioni relative alla pelle. Sulla scorta delle 
competenze ampliate, il personale delle farmacie è ora in grado di dispensare anche determinati 
medicamenti con obbligo di prescrizione. Grazie alla consulenza personalizzata in farmacia, 
denominata anche «Consultazione» o «Consulenza plus», le persone interessate possono ricevere 
un rapido supporto tramite consigli, prodotti per la cura specifici, suggerimenti e medicamenti, 
nonché tramite il rimando a un medico. 
 
I vantaggi di «Consultazione in farmacia» e «Consulenza plus» 
• Orari di apertura flessibili, anche il sabato, a volte anche di sera o la domenica 
• Senza necessità di appuntamento o lunghi tempi di attesa 
• Dispensazione diretta di medicamenti con obbligo di prescrizione – senza visita medica 
• Prezzi vantaggiosi 
• Riservata e soggetta al segreto professionale 
• Trovate la farmacia più vicina su: www.versolaguarigione.ch/it/ricerca-farmacie 
  



 
 
 
 
 
Comunicato stampa Campagna sanitaria 2025 
 

Unione commerciale nel settore sanitario GFH, Eichholzweg 9, 3254 Messen 

 
Il mese della campagna nazionale 2025 
Dal 1° al 30 giugno 2025 le farmacie elvetiche lanceranno la campagna «Salute della pelle: 
consulto e trattamento» in tutta la Svizzera. La campagna è svolta con il patronato della Società 
Svizzera dei Farmacisti pharmaSuisse. È un progetto ideato e realizzato dall’Unione commerciale 
nel settore sanitario GFH*. La campagna mira a sensibilizzare la popolazione affinché possa 
intervenire tempestivamente sui problemi della pelle. Grazie alla loro vasta competenza e agli orari 
di apertura flessibili, le farmacie svizzere rappresentano il primo interlocutore ideale per tutti i 
problemi legati alla pelle. 
 
La farmacia è più di un semplice luogo in cui acquistare medicamenti: è un partner per 
un’assistenza sanitaria sostenibile e per una prima valutazione. Trovate la farmacia più vicina: 
www.versolaguarigione.ch/it/ricerca-farmacie. 
 
Vincete un’indimenticabile vacanza per due! 
A giugno 2025 nelle farmacia svizzere sarà presente la campagna «Salute della pelle: consulto e 
trattamento». Con un po’ di fortuna, potrete vincere un esclusivo fine settimana all’insegna del 
wellness del valore di CHF 2’500.–. Termine ultimo di partecipazione: 30 giugno 2025. Maggiori 
informazioni su www.versolaguarigione.ch. 
 

   
Il primo interlocutore per problemi della pelle: consulenza rapida e semplice in farmacia. 
 
 
*L’Unione commerciale nel settore sanitario GFH 
L’Unione commerciale nel settore sanitario GFH è un’associazione delle principali catene e gruppi di farmacie svizzere: 
BENU, DR. BÄHLER DROPA, GaleniCare (Amavita, Coop Vitality, Sun Store), Farmacie Medbase, Rotpunkt e 
TopPharm. La campagna è svolta con il patronato della Società Svizzera dei Farmacisti pharmaSuisse. 
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